
 
 
 

 سلامت     گاه شمار          
 

 مدیریت روابط عمومی و امور بین الملل دانشگاه علوم پزشکی ایلام 

 مناسبت  تاریخ  ردیف

 روز جهانی سندروم فروردین 1 1

 روز جهانی آب  فروردین 2 2

 روز جهانی مبارزه با سل  فروردین 4 3

 روز جهانی آگاهی درباره اوتیسم  فروردین  13 4

 روز جهانی ذخایر ژنتیکی و زیستی  فروردین 14 5

 جهانی بهداشت، هفته بهداشت مدرسروز سلامتی، روز  فروردین  18 6

 روز دندانپزشکی فروردین 22 7

 روز جهانی هموفیلی  فروردین 28 8

 روز علوم آزمایشگاهی  فروردین 30 9

 هفته سلامت )یکم تا هفتم اردیبهشت(  اردیبهشت 1 10

 روز زمین پاک  اردیبهشت 2 11

 روز جهانی پیشگیری از مالاریا   اردیبهشت 5 12

 واکسناسیون  جهانی هفته  اردیبهشت 6 13

 ایروز جهانی بهداشت حرفه  اردیبهشت 8 14

 روز جهانی روانشناس و مشاور  اردیبهشت 9 15

 روز جهانی آسم و آلرژی  اردیبهشت  11 16

 روز جهانی ماما  اردیبهشت  16 17

 ی تالاسم، روز جهانی خاص و صعب العلاج یهای مار یروز ب اردیبهشت 18 18

 روز جهانی پرستار  اردیبهشت  22 19

 روز جهانی خانواده  اردیبهشت  25 20

 روز جهانی فشار خون بالا  اردیبهشت 27 21

 روز ملی جمعیت  اردیبهشت 30 22

 روز اهدای عضو اردیبهشت 31 23

 روز جهانی تیروئید  خرداد  4 24

 جهانی بهداشت قاعدگی روز  خرداد  7 25

 روز جهانی بدون دخانیات و هفته ملی بدون دخانیات خرداد  10 26

 روز جهانی شیر  خرداد  11 27

 روز جهانی محیط زیست  خرداد  15 28

 هفته جهانی سلامت مردان  خرداد  23 29

 روز جهانی اهدای خون خرداد  24 30

 HIVروز جهانی مشاوره و آزمایش  تیر  7 31

 روز جهانی نوجوان تیر 11 32



 
 
 

 سلامت     گاه شمار          
 

 مدیریت روابط عمومی و امور بین الملل دانشگاه علوم پزشکی ایلام 

 مناسبت  تاریخ  ردیف

 های مشترک انسان و دام هفته ملی زئونوز، روز جهانی بیماری تیر 13 33

 روز جهانی جمعیت  تیر 20 34

 ماندگی ذهنی، روز معلولین جسمی و حرکتی روز عقب تیر 30 35

 فیزیوتراپی روز  مرداد  2 36

 روز جهانی هپاتیت  مرداد  6 37

 روز اهداء خون   مرداد  9 38

 هفته جهانی شیر مادر  مرداد  11 39

 هفته ارتقای سلامت جوانان  مرداد  21 40

 روز پزشک  شهریور  1 41

 روز داروسازی  شهریور  5 42

 روز بهورز  شهریور  12 43

 خودکشی روز جهانی پیشگیری از  شهریور  19 44

 روز جهانی آلزایمر شهریور  30 45

 روز جهانی بهداشت محیط  مهر 4 46

 روز جهانی هاری  مهر 6 47

 روز جهانی قلب  مهر 7 48

 روز جهانی ناشنوایان مهر 30 49

 هفته جهانی سالمند  مهر 9 50

 هفته جهانی کودک  مهر 16 51

 هفته سلامت روان  مهر 18 52

 جهانی نابینانیان )عصای سفید(، هفته سلامت بانوانروز  مهر 23 53

 روز جهانی هوشبری، روز جهانی غذا مهر 24 54

 روز جهانی پوکی استخوان مهر 27 55

 روز ملی سلامت زنان  مهر 28 56

 آبان(  7تا  1هپاتیت )رسانی اطلاعهفته ملی   آبان  1 57

 یار مدارس روز بهداشت آبان  15 58

 یزیک پزشکی ف روز جهانی  آبان  16 59

 روز جهانی رادیولوژی  آبان 17 60

 روز جهانی اتاق عملروز جهانی دیابت، هفته حمایت از بیماران کلیوی،  آبان  23 61

 روز جهانی مبارزه با خشونت علیه زنان آذر  4 62

 رسانی تغذیه صحیح  رسانی ایدز(، هفته اطلاعروز جهانی مبارزه با ایدز )هفته ملی اطلاع آذر  10 63

 



 
 
 

 سلامت     گاه شمار          
 

 مدیریت روابط عمومی و امور بین الملل دانشگاه علوم پزشکی ایلام 

 مناسبت  تاریخ  ردیف

 روز جهانی معلولان  آذر  12 64

 روز حمایت از بیماران کلیوی  آذر  23 65

 گری روز جهانی عاری از خشونت و افراطی آذر  27 66

 سرطان هفته ملی مبارزه با  بهمن  8 67

 هفته ارتقای آگاهی درباره بارداری  بهمن  14 68

 روز جهانی مبارزه با سرطان بهمن  15 69

 هفته ملی سلامت مردان ایرانی  اسفند 1 70

 روز حمایت از بیماران نادر  اسفند  8 71

 روز ملی بهداشت محیط  اسفند 11 72

 روز جهانی شنوایی  اسفند 12 73

 روز جهانی زنان  اسفند 17 74

 روز جهانی کلیه   اسفند  18 75

 


