
هیشاى خطز بِ ارث رسیذى یک ٍضعیت صًتیکی کوک  ًتیک فزایٌذی است کِ بِ افزاد، سٍج ّا ٍ خاًَادُ ّا بزای داًستيهطاٍرُ ص

تین ّای هزاقبت  سهیٌِ سلاهت خَد ٍ ًسل آیٌذُ آگاّاًِ تػوین گیزی کٌٌذ. هتخػػاى صًتیک اعضای هی کٌذ تا بتَاًٌذ ّای در

 :فزاّن هی کٌٌذ. هتخػػاى صًتیک س ایي افزاد راّای بْذاضتی ّستٌذ کِ اطلاعات ٍ حوایت ا

 ،ُارسیابی سَابق پشضکی ٍ اًدام هعایٌِ فیشیکی  هیشاى خطز یک اختلال صًتیکی را اس طزیق بزرسی تاریخچِ ی خاًَاد

 .هطخع هی کٌٌذ ضخع بیوار ٍ سایز اعضای خاًَادُ

 ح هی دٌّذ در غَرت ًیاس آسهایطات صًتیکی تػویوات پشضکی، اختواعی ٍ اخلاقی پیزاهَى آسهایطات صًتیکی را ضز

 .ضزٍری را پیطٌْاد هی دٌّذ

 پطتیباًی ٍ اطلاعات لاسم بزای کوک بِ فزد بیوار خْت تػوین گیزی در هَرد اًدام آسهایطات را فزاّن هی کٌٌذ. 

 ًتایح آسهایطات صًتیکی ٍ دادُ ّای پشضکی را تفسیز هی کٌٌذ. 

 ٌٌذبِ عٌَاى حاهی بیواراى عول هی ک. 

 درهاى ّای احتوالی یا اقذاهات پیطگیزاًِ را تَضیح هی دٌّذ. 

 گشیٌِ ّای اًتخابی بزای بارداری را ضزح هی دٌّذ. 

 راخع بِ ٍضعیت اختلالات صًتیکی ٍ الگَی ٍراثت آًْا در خاًَادُ اطلاعات هی دٌّذ. 

  

 هشایای آسهایشات صنتیک چیست؟

سَدهٌذ ّستٌذ. ًتایح آسهایطات بزای بزخی افزاد بِ  کی هطخع ضذُ است یا خیزآسهایطات صًتیکی بستِ بِ ایٌکِ آیا خْص صًتی

ایي ًتایح بِ پشضکاى  کٌٌذ سیزا بعضی تزدیذّا پیزاهَى سلاهتی آًْا را بز طزف هی کٌٌذ. ّوچٌیي عٌَاى تسکیي دٌّذُ عول هی

ًظارت را ارائِ دٌّذ ٍ اطلاعات بیطتزی را بزای افزاد بِ هٌظَر تػوین  کوک هی کٌذ تا بتَاًٌذ تَغیِ ّای لاسم خْت درهاى یا

ضاًس ابتلا بِ بیواری را هی دّذ، فزاّن  بزای سلاهت خَد ٍ خاًَادُ ضاى کِ بِ آًْا اخاسُ قذم بزداضتي در راستای کاّص گیزی

تغییزاتی را در  طتز هَرد بزرسی قزار گیزًذ ٍ/ یاًتیدِ ایي یافتِ ّا بعضی افزاد سٍدتز ٍ بی آٍرًذ. بِ عٌَاى هثال، هوکي است در

ًتایح چٌیي آسهایطات صًتیکی احساس بلاتکلیفی در افزاد را کاّص  .عادات هزبَط بِ سلاهت خَد هاًٌذ تغذیِ ٍ ٍرسش ایداد کٌٌذ

 .چِ دار ضذى بگیزًذتػوین بزای ب اطلاعات کوک هی کٌٌذ تا اضخاظ تػوین آگاّاًِ تزی بزای آیٌذُ خَد هاًٌذ هی دّذ ٍ ایي

  

 آسهایشات صنتیکی چه هحدودیت هایی دارند؟

بگَیٌذ. بِ عٌَاى هثال، آسهایطی با ًتیدِ هثبت  آسهایطات صًتیکی قادر ًیستٌذ ّوِ چیش را در هَرد بیواری ّای ارثی بِ ضوا

 .یش دضَار استضوا دچار آى اختلال هی ضَیذ ٍ پیص بیٌی هیشاى ضذت علائن ً ّویطِ بِ ایي هعٌی ًیست کِ

  

 آیا انجام آسهایشات صنتیکی بدون انجام هشاوره اهکان پذیز است؟



بِ دلایل هختلفی بخص هْوی اس رًٍذ آسهایطات  خیز. بیواراى ها پیص اس آسهایص بایذ هطاٍرُ صًتیکی را کاهل کٌٌذ. هطاٍرُ

هتعذدی در ارتباط با  خَد ًذارد. در حقیقت، صى ّایپیچیذُ ّستٌذ. تٌْا یک صى بزای ایداد اختلال ٍ صًتیکی است. اٍل، تست ّا

ایٌکِ آیا اًدام آسهایص صًتیکی هفیذ است، چِ آسهایطی هَرد ًیاس است ٍ  اختلالات صًتیکی ّستٌذ ٍ هطاٍرُ بخص هْوی اس تعییي

هوکي است بعضی اس  آسهایطات ضزٍری است. چگًَِ تفسیز هی ضًَذ، هی باضذ. ّوچٌیي هطاٍرُ صًتیک بزای تَضیح ًتایح ًتایح

 .هزاقبت ّای پشضکی است در حالیکِ بعضی اس آًْا ایي چٌیي ًیستٌذ ًتایح آسهایطات بِ هعٌی تغییزات در

  

 در چه هواردی هشاوره صنتیک هورد نیاس است؟

 ٌّگام تػوین بزای اسدٍاج 

 ٌّگام تػوین بزای بارداری 

  بارداری ّستٌذ ٍ سابقِ خاًَادگی یک بیواری صًتیکی دارًذسًاى باردار یا سٍج ّایی کِ در حال بزًاهِ ریشی بزای. 

 ًتایح آسهایص غیز طبیعی در سهاى غزبالگزی بارداری 

 حاهلگی در سٌیي بالای پذر ٍ هادر 

 ابْام خٌسیت ًَساد 

 کَدکاى دارای سابقِ ًاٌّداری خاًَادگی، بیواری ّای عػبی، خػَغیات فیشیکی غیز طبیعی ٍ تقع ّای سایواى 

 ٍخَد افزاد هتعذدی در خاًَادُ کِ هبتلا بِ سزطاى ّستٌذ. 

 خاًَادُ ّایی کِ در آًْا سزطاى در سٌیي پاییي ٍخَد دارد. 

 در غَرتیکِ یک سزطاى ًادر تطخیع دادُ هی ضَد. 

  

 چه آسهایشاتی در کلینیک صنتیک دکتز فزهود انجام هی شود؟

 .بزای هطاّذُ لیست آسهایطات ایٌدا کلیک کٌیذ

  

 سوالاتی باید اس هشاور صنتیک خود بپزسن؟ چه

 ایي آسهایص چقذر دقیق است؟ 

 آیا ایي رٍش دردًاک است؟ 

 آیا هوکي است بزای هي یا فزسًذم خطزًاک باضذ؟ 

 آیا هشایای ایي آسهایص ارسش خطز آى را دارد؟ 

 ًتایح چِ سهاًی آهادُ هی ضًَذ؟ 

  هي است؟اگز ًتایح دارای هطکل باضٌذ چِ گشیٌِ ّایی پیص رٍی 

 اگز ایي آسهایص را اًدام ًذّن چِ اتفاقی هی افتذ؟ 



 آیا لاسم است پیص اس اًدام آسهایص ضزایطی را رعایت کٌن؟ 

 


